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La réalisation des ODD en RDC est un défi immense, mais il est
possible d’y parvenir si tous les acteurs travaillent ensemble. Ce
guide a pour but de fournir aux JERODD(Jeunes Engagés pour la
réalisation des ODD) et a d’autres acteurs les outils et les informations
nécessaires pour s’engager activement avec des petites actions
pouvant contribuer a un avenir meilleur pour la RDC



Jeunes Engagés pour la
réalisatins des objectifs du
développement durable - RDC



L’histoire des Objectifs de Develop-
pement Durable (ODD) remonte aux
annees 1970, avec Uadoption d’une
série de declarations et de plans d’ac-
tion internationaux visant a s’attaquer
aux problemes mondiaux tels que la
pauvrete, la faim, la malnutrition, la
sante, U'éducation, Uenvironnement et le
développement.

1972 : Conférence des Nations
Unies sur lenvironnement et le
développement (Sommet de la
Terre de Stockholm) : Adoption de
la Déclaration de Stockholm, qui a
marqué un tournant dans la prise
de conscience des problemes en-
vironnementaux mondiaux.

1992 : Conférence des Nations
Unies sur l’environnement et le dé-
veloppement (Sommet de la Terre de
Rio) : Adoption d’Agenda 21, un plan
d’action global pour le développe-
ment durable.

2000 : Sommet du Millénaire des
Nations Unies : Adoption des Objec-
tifs du Millénaire pour le Développe-
ment (OMD), huit objectifs concrets
a atteindre d’ici 2015, axés sur la

lutte contre la pauvreté, 'éducation,
la sante, U'égalite des sexes et Uenvi-
ronnement.



[’avenir n'est pas ce qui va arriver, mais ce gue
nous allons faire. Henri bergson

L’ Avenir se pense, l'avenir se prépare, avenir se
prévoit, Uavenir s’anticipe, ’avenir s’oriente, l'ave-
nir se voit, Uavenir se fonde. Ce que tu deviendras
demain est determiné par les actions que tu poses

aujourd’hui. Curlis TchoffoVoir B

Vers les Objectifs de Développement Durable

Forts du succés des OMD, les Etats membres des Nations Unies ont lancé un processus inclusif et
participatif pour définir un nouveau cadre de développement durable pour Uapres-2015. Ce processus a
abouti a 'adoption en 2015 des 17 Objectifs de Développement Durable (ODD), également connus sous le
nom d’Objectifs mondiaux.

Les ODD constituent un appel universel a l'action pour éradiquer la pauvreté, protéger la planéte et garantir
que tous les étres humains vivent dans la paix et la prospérité d’ici a 2030. Ils sont plus ambitieux et complets
que les OMD, et s’attaquent a un éventail plus large de défis mondiaux interconnectés.




DES PETITES ACTIONS,
UN GRAND IMPACT!

Partout en République Démocratique du Congo, une
vague d’engagement déferle : celle des Jeunes Engagés
pour la Réalisation des Objectifs de Développement
Durable (ODD). Armés de leur détermination et d’une
volonté farouche d’améliorer leur quotidien et celui de
leurs communautés, ces jeunes se mobilisent a travers
des actions concrétes, souvent modestes mais toujours
porteuses d’espoir.
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Aujourd’hui, ce nesontplus seulementquelquesinitiatives
isolées qui émergent, mais un véritable mouvement qui
s’étend a travers 17 provinces du pays. Des actions locales
de développement fleurissent, témoignant de la vitalité et
M%’W de lingéniosité de la jeunesse congolaise. Cependant,
le chemin parcouru par ces jeunes héros n’est pas sans

obstacles. Ils font face a de multiples difficultés, qu’il

s’agisse du manque de ressources, de l'acces limité a

,/V‘/\. linformation ou encore des contextes socio-économiques

fragiles. Mais loin de se décourager, ils puisent dans leur

5 détermination et leur esprit d’entraide pour surmonter

|!!|| ces obstacles et trouver des solutions innovantes aux

problemes qui touchent leurs communautés.

pratique et inspirant : des actions concretes que vous
Senliicio pouvez entreprendre pour contribuer a la réalisation de
‘ﬁ' chaque Objectif de Développement Durable (ODD) en

g Dans les pages suivantes, nous vous proposons un menu

République Démocratique du Congo.
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Pas de
pauvrete

Un jeune peut contribuer a
accélérer la réalisation de
UObjectif de Développe-

ment Durable 1, qui vise a
éliminer la pauvreté sous
toutes ses formes, en pre-
nant des initiatives indivi-
duelles et en s’engageant
dans des actions commu-
nautaires

Education et Sensibilisation:
S’informer sur les causes et les conséquences de la
pauvreté et sensibiliser son entourage a ces enjeux.

Volontariat:
Participer a des programmes de volontariat qui
soutiennent les personnes en situation de pauvreté.

Innovation Sociale:
Développer des projets ou des startups sociales qui
offrent des solutions aux problemes liés a la pauvreté.

Plaidoyer:
Faire du plaidoyer aupres des décideurs locaux pour des
politiques publiques plus inclusives et équitables.

Economie Solidaire:

S’impliquer dans des initiatives d’économie solidaire qui
favorisent lemploi et Uintégration sociale des personnes
défavorisées.

Microfinance:

Encourager et participer a des projets de microfinance
qui permettent aux personnes pauvres d’accéder a des
services financiers.

Education Financiére:

Offrir des formations en gestion financiere pour aider les
personnes en situation de pauvreté a mieux gérer leurs
ressources.

Technologie et Accés a UInformation:
Utiliser la technologie pour fournir un acces a
Uinformation et aux ressources éducatives aux
communautés défavorisées.

PSS
DE PAUVRETE




S’informer sur les problématiques de la faim et de la
malnutrition et partager ces connaissances avec son
entourage pour sensibiliser la communauté.

Participer a des programmes locaux de lutte contre la
faim, comme les banques alimentaires ou les initia-
tives d’aide alimentaire.

S’engager dans lagriculture urbaine ou soutenir
lagriculture durable en développant des techniques
agricoles innovantes et respectueuses de U'environ-
nement.

Pour accélérer atteinte de 'Objectif de
Développement Durable (ODD) 2, qui vise
a éliminer la faim et a assurer la sécurité
alimentaire, un jeune peut entreprendre
plusieurs actions de maniére individuelle

Utiliser les plateformes de médias sociaux pour
plaider en faveur de politiques publiques qui sou-
tiennent la sécurité alimentaire et les petits exploi-
tants agricoles.

Créer une entreprise sociale qui aborde les pro-
blemes de la faim et de la sécurité alimentaire, par
exemple en développant des solutions pour réduire
le gaspillage alimentaire ou en améliorant la distri-
bution alimentaire.

Enseigner aux autres des pratiques agricoles du-
rables ou des habitudes alimentaires saines.

Acheter directement aupres des petits producteurs
locaux pour soutenir '’économie locale et encoura-
ger une production alimentaire durable.




Promotion de la Santé et Prévention:

S’informer et sensibiliser son entourage sur U'impor-
tance de la vaccination, de la nutrition saine, et des
pratiques d’hygiene pour prévenir les maladies.

Soutien aux Campagnes de Santé Publique:
Participer ou organiser des campagnes de santé pu-
blique pour la prévention et le traitement des mala-
dies transmissibles et non transmissibles.

Education aux Premiers Secours:

Apprendre et enseigner les techniques de premiers
secours dans sa communauté pour améliorer la
réactivité en cas d’urgence.

Bonne santé
et bien-etre

Volontariat:

S’engager comme bénévole dans des hdpitaux ou
des cliniques pour soutenir le personnel de santé
et les patients.

Plaidoyer pour ’Acceés aux Soins:

Utiliser les réseaux sociaux pour plaider en faveur
d’un meilleur acces aux soins de santé, en particu-
lier pour les populations vulnérables.

Innovation en Santé:

Développer ou soutenir des innovations technolo-
giques ou des applications mobiles qui améliorent
lacces a linformation et aux services de santé.

Soutien Psychologique:

Offrir un soutien psychologique ou créer des
groupes de soutien pour les personnes souffrant
de problemes de santé mentale

BONNE SANTE
ET BIEN-ETRE
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Pour accélérer 'atteinte de ’Objectif de
Développement Durable (ODD) 3, qui vise
a assurer une vie saine et promouvoir le

bien-étre pour tous a tout age, un jeune peut
entreprendre plusieurs actions de maniére
individuelle




| ONIVERSITE

Sensibilisation et Plaidoyer:

Sensibiliser son entourage sur Uimportance de 'édu-
cation et plaider pour l'acces a ’éducation pour tous,
en particulier dans les régions défavorisées.

Tutorat et Mentorat:

Offrir du soutien scolaire bénévole aux enfants et
jeunes de son quartier, en particulier a ceux qui ont
des difficultés d’apprentissage ou qui ne peuvent pas
aller a Uécole.

Un jeune peut contribuer a accélérer la
réalisation de ’Objectif de Développe-
ment Durable 1, qui vise a éliminer la pau-

vreté sous toutes ses formes, en prenant
des initiatives individuelles et en s’enga-
geant dans des actions communautaires

Education
de qualite

Participation a des Projets Educatifs:
S’impliquer dans des projets locaux ou en ligne
quivisent a améliorer 'acces a 'éducation et la
qualité de 'enseignement.

Innovation et Technologie:

Utiliser la technologie pour créer ou promouvoir
des outils éducatifs accessibles, comme des
applications d’apprentissage ou des plateformes
en ligne.

Collecte de Fonds et de Ressources:
Organiser des collectes de fonds pour soutenir
les écoles locales ou les programmes éducatifs
pour les enfants défavorisés.

Volontariat:

S’engager comme bénévole dans des écoles ou
des associations qui ceuvrent pour ’éducation
des enfants en situation de pauvreté.

Dialogue avec les Décideurs:

Participer a des forums de jeunesse ou des
dialogues avec les décideurs pour représenter
les voix des jeunes et insister sur U'importance de
I’éducation.

EDUCATION
DE QUALITE




Education et Sensibilisation:

S’informer et sensibiliser son entourage sur
Uimportance de l'égalité des sexes et sur les droits
des femmes et des filles.

Promotion de U’Egalité dans la Vie Quotidienne:
Encourager 'égalité des sexes a travers des actions
quotidiennes, comme le partage équitable des taches
ménageres et le soutien aux femmes et filles dans
leur éducation et carriére professionnelle.

Pour accélérer Uatteinte
de ’Objectif de Dévelop-
pement Durable (ODD)
5, qui vise a parvenir a

l’égalité des sexes et a
autonomiser toutes les
femmes et les filles, un
jeune peut entreprendre
plusieurs actions de
manieére individuelle

Egalité entre
les sexes

Lutte contre les Discriminations:

Prendre position contre toutes formes de discrimina-
tion et de violence a 'égard des femmes et des filles
dans son environnement immeédiat.

Soutien aux Initiatives Locales:

Participer ou soutenir des initiatives locales qui
ceuvrent pour lautonomisation des femmes et des
filles, notamment dans les domaines de l’éducation,
de la santé et de 'emploi.

Engagement Politique et Social:

S’engager dans des mouvements sociaux ou politiques
qui luttent pour les droits des femmes et des filles et
pour l'égalité des sexes.

Utilisation des Technologies:

Utiliser les technologies de Uinformation et de la
communication pour promouvoir 'autonomisation des
femmes et des filles.

Dialogue avec les Décideurs:

Engager des discussions avec les décideurs politiques
pour encourager 'adoption de lois et de politiques
favorisant U'égalité des sexes et lautonomisation des
femmes et des filles.

EGALITE ENTRE
LES SEXES



Eau propre et
assainissement

. . o EAU PROPRE ET
Education et Sensibilisation: ASSAINISSEMENT

S’informer sur les enjeux de U'eau et de l'as-
sainissement et sensibiliser son entourage a
l'importance de ces ressources et a la nécessité
de les gérer durablement.

Participation Communautaire:

S’impliquer dans des projets locaux d’amélio-
ration de l'acces a l'eau potable et aux instal-
lations sanitaires, et promouvoir des pratiques
d’hygiene saines.

Innovation et Technologie:

Utiliser les technologies de U'information pour
partager des solutions innovantes en matiere de
gestion de U'eau et d’assainissement.

Plaidoyer et Dialogue:

Engager des discussions avec les décideurs
politiques pour encourager Uadoption de lois et de
politiques favorisant un acces universel a Ueau et
a l'assainissement.

Volontariat et Soutien aux ONG:

Participer a des initiatives de volontariat avec des
organisations non gouvernementales qui tra-
vaillent a améliorer 'acces a l'eau et a l'assainis-
sement dans les communautés défavorisées.

Réduction de la Consommation Personnelle:
Adopter des comportements responsables en
matiere de consommation d’eau pour réduire le
gaspillage et préserver les ressources en eau.

En prenant ces initiatives, un jeune peut
contribuer significativement a ’avancement
de 'ODD 6 et a la promotion d’un acceés équi-
table a ’eau et a Uassainissement pour tous.
Chaque action, méme petite, peut avoir un
impact positif sur la réduction de la pauvreté Pour accélérer Uatteinte de ’Ob-
et "amélioration de la qualité de vie des per- jectif de Développement Durable
sonnes dans le besoin. (ODD) 6, qui vise a garantir accés
de tous a ’eau et a ’assainisse-
ment, un jeune peut entreprendre
plusieurs actions de maniére indivi-
duelle:

A




Informer leur communauté sur Uimportance de
l'acces a 'énergie propre et durable.

Plaider aupres des décideurs politiques pour des
politiques énergétiques favorables a 'ODD 7.

Encourager Uutilisation d’énergies renouvelables
telles que U'énergie solaire, éolienne et hydraulique.
Participer a des projets locaux d’énergie propre.

Adopter des pratiques économes en énergie dans
leur vie quotidienne (par exemple, éteindre les lu-
mieres, utiliser des appareils économes en énergie).
Sensibiliser a Uefficacité énergétique.

Explorer et développer des solutions technolo-
giques pour améliorer lacces a U'énergie dans
les zones rurales ou reculées.

S’impliquer dans des projets de mini-réseaux
énergétiques.

Suivre des cours sur les énergies renouvelables
et la durabilité.

Participer a des ateliers et des conférences sur
'énergie.

Rejoindre des groupes environnementaux ou
des initiatives liées a U'énergie.
Participer a des campagnes de sensibilisation.
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Travail décent
et croissance
économique

Plaidoyer:

Sensibiliser et plaider pour des politiques qui favorisent
la création d’emplois décents, 'égalité des salaires et
la protection des droits des travailleurs.

Volontariat:

Participer a des programmes de volontariat qui sou-
tiennent le développement économique et 'emploi
dans les communautés défavorisées.

Réseautage:

Créer ou rejoindre des réseaux de jeunes profession-
nels pour partager des opportunités d’emploi et des
ressources éducatives.

Dialogue avec les Décideurs:

Engager des discussions avec les décideurs politiques
pour encourager 'adoption de stratégies favorisant
’emploi des jeunes et le travail décent.

TRAVAIL DECENT
ET CROISSANCE
ECONOMIQUE

Pour accélérer atteinte de 'Ob-
jectif de Développement Durable
(ODD) 8, qui vise a promouvoir

une croissance économique
soutenue, partagée et durable,

le plein emploi productif et un
travail décent pour tous, un jeune
peut entreprendre plusieurs ac-
tions de maniére individuelle

Education et Formation:

Se former et acquérir des compétences tech-
niques et professionnelles pour augmenter sa
propre employabilité et celle des autres jeunes
dans son entourage.

Entrepreneuriat:

Lancer ou soutenir des micro-entreprises et des
startups qui peuvent créer des emplois et stimu-
ler la croissance économique locale.

Innovation:

Développer des solutions innovantes pour
améliorer la productivité et Uefficacité dans
différents secteurs, contribuant ainsi a une
croissance économique durable.

Loim

ONUMIGRATION,



::ﬂgﬂ'r‘.'ﬁu - I N d u St ri e Pour accélérer ’atteinte de ’Objectif de Dé-
’ veloppement Durable (ODD) 9, qui vise a batir

INFRASTRUCTURE

1

O Inégalités
=1 reduites

innovation et
infrastructure

Innovation et Recherche: S’engager dans la re-
cherche scientifique et le développement tech-
nologique pour soutenir 'innovation dans les sec-
teurs industriels.

Soutien aux Infrastructures Durables: Participer
a des projets ou des initiatives visant a créer ou
améliorer des infrastructures de qualité, fiables et
durables.

Promotion de UlIndustrialisation Durable: En-
courager et participer a des activités qui visent a
moderniser Uindustrie pour la rendre plus durable,
notamment par une utilisation plus rationnelle des
ressources et 'ladoption de technologies propre.

Acces aux Services Financiers: Aider les petites
entreprises industrielles a accéder aux services fi-
nanciers et a s’intégrer dans les chaines de valeur
et sur les marchés.

>

v

Education et Sensibilisation: S’informer et in-
former son entourage sur les causes et les consé-
quences des inégalités sociales et économiques.
Organiser des ateliers ou des campagnes de sensibi-
lisation pour promouvoir U'égalité des chances pour
tous.

Engagement Communautaire: Participer ou initier
des projets communautaires qui visent a soutenir
les groupes marginalisés ou défavorisés, comme les
minorités ethniques, les personnes handicapées, ou
les migrants.

Plaidoyer: Utiliser les plateformes de médias so-
ciaux ou les forums publics pour plaider en faveur
de politiques plus équitables et contre les pratiques
discriminatoires.

Volontariat: S’engager en tant que volontaire dans
des organisations qui ceuvrent pour la réduction des
inégalités, que ce soit au niveau local, national ou
international.

une infrastructure résiliente, promouvoir une

industrialisation durable qui profite a tous et
encourager innovation, un jeune peut en-
treprendre les actions suivantes de maniére
individuelle

Education et Sensibilisation: Eduquer les autres
sur Uimportance de Uindustrialisation durable et de
l'innovation pour le développement économique et le
bien-étre humain.

Coopération Internationale: Renforcer la coopé-
ration internationale pour le transfert de technologie
vers les pays en développement et pour la recherche
et le développement.

En prenant ces initiatives, un jeune peut contri-
buer significativement a 'avancement de ’ODD 9
et a la promotion d’une industrialisation durable
et d’une innovation qui bénéficient a tous. Chaque
action, méme petite, peut avoir un impact positif
sur le développement durable et la résilience des
infrastructures au niveau local et global.

Pour accélérer Uatteinte de ’'Objectif de
Développement Durable (ODD) 10, qui vise
aréduire les inégalités a Uintérieur des pays

et d’un pays a ’autre, un jeune peut entre-
prendre les actions suivantes de maniere
individuelle

Innovation Sociale: Développer ou soutenir des
initiatives entrepreneuriales qui offrent des so-
lutions innovantes pour réduire les inégalités,
comme des applications mobiles pour 'éducation
ou la santé accessible a tous.

Participation Politique: S’impliquer dans la vie
politique, que ce soit par le vote, la candidature a
des postes électifs ou le soutien a des candidats
qui mettent Uaccent sur la réduction des inégalités.

En prenant ces initiatives, un jeune peut contri-
buer significativement a ’avancement de ’ODD
10 et a la promotion d’une société plus équitable
et inclusive. Chaque action, méme petite, peut
avoir un impact positif sur la réduction des iné-
galités et sur la construction d’un avenir meil-
leur pour tous.
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DURABLES

7 Pour accélérer atteinte de ’'Objectif de Déve-

E communa Utes } loppement Durable (ODD) 11, qui vise a rendre

A - : > : S .
A éﬁ d ura b les les villes et les établissements humains inclu

sifs, slirs, résilients et durables, un jeune peut
entreprendre les actions suivantes de maniere
individuelle

Promouvoir UUrbanisme Durable: Participer a des Accessibilité au Logement: Soutenir des pro-
initiatives locales pour le développement d’espaces grammes qui visent & fournir un logement décent et
verts et la préservation du patrimoine culturel et abordable pour tous, et & améliorer les conditions
naturel. de vie dans les quartiers défavorisés.
Sensibilisation a la Résilience Urbaine: Organiser Participation a la Planification du Développe-
des campagnes pour informer sur Uimportance de ment: S’impliquer dans les processus de décision
la planification urbaine et la gestion des risques de pour le développement territorial et 'Taménagement
catastrophes. des espaces publics.
Innovation en Matiére de Transport: Proposer des En prenant ces initiatives, un jeune peut contri-
idées innovantes pour améliorer les systemes de buer significativement a ’'avancement de ’'ODD
transport publics, les rendre plus s(rs et acces- 11 et a la promotion de villes plus durables et
sibles a tous, notamment aux personnes vulné- résilientes. Chaque action, méme petite, peut
rables. avoir un impact positif sur la transformation des
espaces urbains et sur la qualité de vie des cita-
Réduction de 'Impact Environnemental: S’enga- dins.

ger dans des projets visant a réduire la pollution de
l'air et a améliorer la gestion des déchets dans les
villes.

Pour accélérer Uatteinte de ’'Objectif de
1 CONSOMMATION

ET PRODUCTION C onsomm ati on Développement Durable (ODD) 12, qui vise

RESPONSABLES a établir des modes de consommation et de

m et prOdUCtion production durables, un jeune peut entre-
res p onsa b le S prendre les actions suivantes de maniére

individuelle

Réduire le Gaspiage Alimentaire: S’engager dans

des pratiques telles que 'achat de produits locaux Soutien aux Entreprises Durables: Encourager les
et de saison, la planification des repas pour éviter entreprises locales qui adoptent des pratiques du-
les exces et le partage des surplus alimentaires avec rables et responsables, et participer a des initiatives
la communauté. de responsabilité sociétale des entreprises.
Consommation Responsable: Choisir des pro- Education et Sensibilisation: Partager des connais-
duits fabriqués de maniére éthique et durable, et sances sur le développement durable et les modes
sensibiliser son entourage a Uimportance de réduire de vie respectueux de Uenvironnement a travers des
’empreinte écologique liée a nos achats. blogs, des ateliers ou des programmes éducatifs.
Gestion des Déchets: Pratiquer le tri sélectif, le En prenant ces initiatives, un jeune peut contri-
recyclage et le compostage pour réduire la quantité buer significativement a 'avancement de ’'ODD
de déchets générés et promouvoir ces habitudes au 12 et & la promotion de modes de consommation
sein de sa communauté. et de production plus responsables. Chaque ac-

tion, méme petite, peut avoir un impact positif sur
Economie d’Energie et d’Eau: Adopter des com- Uenvironnement et la société.

portements économes en énergie et en eau, comme
éteindre les lumieres inutiles, utiliser des appareils a
faible consommation et réparer les fuites d’eau.
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Mesures relatives
a la lutte contre
les changements

climatiques

Education et Sensibilisation:

S’informer sur les changements climatiques et par-
tager ces connaissances avec son entourage pour
sensibiliser a limportance de Uaction climatique.

Réduction de UEmpreinte Carbone:

Adopter des habitudes de vie qui réduisent les
émissions de gaz a effet de serre, comme utiliser
des transports en commun, faire du covoiturage, ou
utiliser des vélos et des moyens de transport non
polluants.

Consommation Energétique:

Economiser ’énergie en éteignant les appareils
électriques non utilisés et en utilisant des ampoules
a faible consommation d’énergie.

1 MESURES RELATIVES

A LA LUTTE CONTRE

LES CHANGEMENTS
CLIMATIQUES

Pour accélérer Uatteinte de
U’Objectif de Développe-
ment Durable (ODD) 13, qui
vise a prendre d’urgence
des mesures pour lutter
contre les changements
climatiques et leurs réper-
cussions, un jeune peut
entreprendre les actions
suivantes de maniére indi-
viduelle

Promotion des Energies Renouvelables:

Encourager U'utilisation d’énergies renouvelables, comme
’énergie solaire ou éolienne, et participer a des projets
locaux de développement durable.

Activisme et Plaidoyer:

Participer a des campagnes de sensibilisation, signer des
pétitions, et rejoindre des organisations qui luttent contre
le changement climatique.

Innovation et Solutions Locales:

S’engager dans des projets innovants qui offrent des
solutions locales aux problémes climatiques, comme la
plantation d’arbres ou la création de jardins communau-
taires.




Vie
aqguatique

Education et Sensibilisation:

S’informer sur les enjeux maritimes et partager ces
connaissances pour sensibiliser a limportance de la
conservation des océans.

Réduction de la Pollution:

Participer a des initiatives de nettoyage des plages et
réduire Uutilisation de plastiques pour limiter la pollution
marine.

Consommation Responsable:

Choisir des produits de la mer issus de pécheries
durables et éviter ceux provenant de la péche illégale ou
non réglementée.

Protection de la Biodiversité Marine:

S’engager dans des projets de protection des habitats
marins, comme les récifs coralliens et les mangroves,
qui sont essentiels pour la biodiversité marine.

Activisme et Plaidoyer:

Rejoindre ou soutenir des organisations qui ceuvrent
pour la protection des océans et participer a des cam-
pagnes de sensibilisation.

Innovation et Solutions Locales:

Développer ou participer a des projets innovants qui
contribuent a la santé des écosystémes marins, comme
la restauration de coraux ou la création de réserves
marines.

En prenant ces initiatives, un jeune peut contribuer
significativement a lavancement de ’ODD 14 et a

la promotion de la conservation et de Uutilisation
durable des ressources marines et océaniques.
Chaque action compte et peut avoir un impact posi-
tif sur la santé de nos océans et la vie marine

1 VIE
AQUATIQUE

Pour accélérer Patteinte
de UObjectif de Dévelop-
pement Durable (ODD)
14, qui vise a conserver

et exploiter de maniére
durable les océans, les
mers et les ressources
marines, un jeune peut
entreprendre les actions
suivantes de maniere
individuelle




Vie
terrestre

1 5 ¥EIIERRESTRE

Pour accélérer lat-
teinte de ’Objectif
de Développement
Durable (ODD) 15, qui
vise a préserver et
restaurer les éco-
systémes terrestres,
un jeune peut entre-
prendre les actions
suivantes de maniére
individuelle.

D 4

Education et Sensibilisation:

S’informer sur les enjeux environnementaux et par-
tager ces connaissances pour sensibiliser a limpor-
tance de la préservation des écosystemes terrestres.

Innovation et Solutions Locales:

Développer ou participer a des projets innovants qui
contribuent a la santé des écosystemes terrestres,
comme la création de jardins communautaires ou la
restauration de zones humides.

Participation a la Reforestation:

S’engager dans des projets de reboisement ou initier
des campagnes de plantation d’arbres pour lutter
contre la déforestation.

Microfinance

Encourager et participer a des projets de microfi-
nance qui permettent aux personnes pauvres d’accé-
der a des services financiers.

Lutte contre la Désertification:

Participer a des initiatives locales pour combattre la Education Financiére

désertification et promouvoir des pratiques agricoles
durables.

Protection de la Biodiversité:
S’impliquer dans des actions de conservation des
especes menaceées et de leurs habitats naturels.

Réduction de UEmpreinte Ecologique:

Adopter un mode de vie durable en réduisant la
consommation de ressources et en minimisant les
déchets.

Activisme et Plaidoyer:

Rejoindre ou soutenir des organisations qui ceuvrent
pour la protection de 'environnement et participer a
des campagnes de sensibilisation.

Offrir des formations en gestion financiere pour aider
les personnes en situation de pauvreté a mieux gérer
leurs ressources.

Technologie et Accés a U'Information

Utiliser la technologie pour fournir un acces a Uinfor-
mation et aux ressources éducatives aux communau-
tés défavorisées.

En prenant ces initiatives, un jeune peut contri-
buer significativement a ’avancement de ’'ODD
15 et a la promotion de la préservation et de la
restauration des écosystémes terrestres. Chaque
action compte et peut avoir un impact positif sur
la santé de notre planéte et la vie terrestre.
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Paix,justice
et instructions
efficaces

Pour accélérer latteinte de ’Objectif de ,
Développement Durable (ODD) 16, qui vise

a promouvoirdes sociétés pacifiques et
inclusives pour le développe

assurer ’accés de tous alaj

mettre en place des institutions efficaces,
responsables et ouvertes a tous, un jeune

peut entreprendre les actions suivantes de
manieére individuelle.

Education et Sensibilisation:

Se former sur les droits humains et la justice, et
sensibiliser son entourage a U'importance de la
paix et de la justice sociale.

Engagement Civique:

Participer activement a la vie civique, par exemple
en votant, en rejoignant des groupes de jeunesse
ou en s’impliquant dans des initiatives locales.

Promotion de la Non-violence:

S’engager dans des campagnes ou des initiatives
promouvant la non-violence et la résolution paci-
fique des conflits.

Soutien aux Institutions de Justice:

Appuyer les institutions judiciaires en promou-
vant la transparence et 'équité, et en luttant
contre la corruption.

1 PAIX, JUSTICE
ET INSTITUTIONS
EFFICACES

Y,

Défense des Libertés Fondamentales:

Se tenir informé des lois et des droits fondamentaux,
et défendre ces libertés, notamment la liberté d’ex-
pression et d’information.

Participation a la Gouvernance Locale:
S’impliquer dans les processus décisionnels locaux,
comme la budgétisation participative ou les conseils
de jeunesse.

Innovation et Solutions Locales:
Développer ou soutenir des projets qui renforcent la
cohésion sociale et 'acceés a la justice pour tous.

En prenant ces initiatives, un jeune peut contribuer
significativement a lavancement de ’ODD 16 et a
la promotion de sociétés plus justes et pacifiques.
Chaque action, aussi petite soit-elle, peut avoir un
impact positif sur la construction d’'un monde plus
équitable et inclusif.
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Partenariats pour
la réalisation des

objectifs

Pour accélérer l’at-
teinte de ’Objectif

de Développement
Durable (ODD) 17, qui
vise a renforcer les
moyens de mettre en
ceuvre le Partenariat
mondial pour le déve-
loppement durable et a
le revitaliser, un jeune
peut entreprendre les
actions suivantes de
maniére individuelle

D 4

S’informer et Sensibiliser:
Se tenir informé sur les enjeux mondiaux et les
objectifs du partenariat pour le développement du-

rable, et sensibiliser son entourage a ces questions.

Promouvoir la Technologie et Ulnnovation:
S’engager dans des initiatives qui encouragent l'ac-
ces a la science, a la technologie et a Uinnovation,
surtout dans les pays en développement.

Participer a des Partenariats:

Rejoindre ou créer des réseaux et des partenariats
avec des organisations locales, nationales ou inter-
nationales qui ceuvrent pour les ODD.

Volontariat et Engagement Communautaire:
Contribuer a des projets de développement com-
munautaire ou international en tant que bénévole.

1 PARTENARIATS POUR

LA REALISATION
DES OBJECTIFS

JVATION
CHNOLOGIE
ELOPPENENT

Plaidoyer et Campagnes:

Participer a des campagnes de plaidoyer pour encoura-
ger les gouvernements et les entreprises a investir dans
les objectifs de développement durable.

Innovation Financiére:

Proposer ou soutenir des solutions innovantes pour
mobiliser des ressources financieres en faveur des pays
en développement.

Transparence et Responsabilité:

Encourager la transparence et la responsabilité dans
l'allocation et l'utilisation des ressources destinées au
développement durable.

En prenant ces initiatives, un jeune peut contribuer
significativement a ’avancement de ’'ODD 17 et a la
promotion d’un partenariat mondial pour le dévelop-
pement durable. Chaque action, aussi petite soit-elle,
peut avoir un impact positif sur la collaboration inter-
nationale et Uatteinte des objectifs globaux.
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Les ressource

https://www.un.org/sustainabledevelopment/fr/objectifs-de-developpement-durable/ : Le site officiel des ODD, avec des
informations completes sur chaque objectif, des statistiques et des exemples d’initiatives en cours.

https://www.undp.org/fr : Le PNUD est l'agence des Nations Unies chargée de promouvoir les ODD. Son site web propose
des ressources, des outils et des histoires inspirantes.

https://www.unicef.org/ : LUNICEF est 'lagence des Nations Unies pour U'enfance. Son site web propose des informations
sur les ODD et leur impact sur les enfants.

https://www.who.int/ : LOMS est 'agence des Nations Unies pour la santé. Son site web propose des informations sur les
ODD liés a la santeé.

https://www.fao.org/home/en : La FAO est 'agence des Nations Unies pour l'alimentation et Uagriculture. So des informa-
tions sur les ODD liés a la faim et a la malnutrition.

https://www.wwhi.fr/ : Le WWF est une ONG internationale de protection de l'environnement. Son site web propose des
informations sur les ODD liés a la protection de la planete.

https://destinationearth.world/en/ : Objectif Terre est une association frangaise qui ceuvre pour la transition écologique. Son
site web propose des informations sur les ODD et des solutions pour les atteindre.

Livres et articles :

«Le monde en 2030 : Un agenda pour le développement durable» par Ban Ki-moon, ancien Secrétaire général des Nations
Unies.

«Objectifs de développement durable : Transformer notre monde» par TONU.

«Les 17 Objectifs de développement durable expliqués aux enfants» par 'UNICEF.
«Comment contribuer aux Objectifs de développement durable : Un guide pratique» par le PNUD.

En plus de ces ressources, vous pouvez également vous engager sur les ODD en rejoignant une association ou un mouve-
ment local qui travaille sur un ou plusieurs objectifs. Vous pouvez également faire un don a une organisation qui ceuvre pour
les ODD, ou bénévoler votre temps pour une cause qui vous tient a cceur.

N’oubliez pas que chaque action, quelle que soit sa taille, peut contribuer a faire du monde un endroit meilleur.

Nos canaux

o Jeunes Engagés pour la réalisation des ODD RDC
JERODDRDC
® JERODD RDC

@ JeunesEngagés pour la réalisation des ODD

JERODD RDC

Restez en contact permenant au travers de nos canaux des communications Chaine WhatsApp

Makanisi Studio .
La chaine des ODD

),
Makanisi ff.

Studio ¥ \ J
Gy [\



JER:.:DD

Jeunes Engagés pour la Réalisation des
Objectifs du développement durable
RDC

Pour nous rejoindre :

Scannez le code avec votre téléphone et rejoignez
la communauté des jeunes engagés pour Uatteinte
des Objectifs du Développement Durable.




